Die Profis werden fiir 2026 vorsichtiger

Beim Lupus alpha Investment Fokus sehen die Institutionellen in den USA erhebliche Risiken — Chancen in Asien und Europa

Mehr als die Halfte der Institutionellen
starten 2026 im Risk-off-Modus. Denn
die Profis sehen in den USA und bei der
Bewertung von KI-Titeln groRRe Risiken.
Investoren sollten breit diversifizieren.
Interessant seien die Aktienmarkte
Europas und Asiens. Insbesondere
China gilt als unterbewertet. Auch
Small Caps seien aussichtsreich.

Borsen-Zeitung, 8.11.2025
wru Frankfurt — Beim Lupus alpha In-
vestment Fokus 2026 in der Alten Oper ist
das Interesse der 250 erschienenen insti-
tutionellen Investoren an der Diskussions-
runde zum Ausblick an den Kapitalmark-
ten besonders grold gewesen. Denn bei
dieser Diskussion mit Publikumsabstim-
mung per TED iiber die Markterwartun-
gen fur das neue Jahr zeichnet sich stets
ab, wohin die Trends an den Markten
gehen, und wo von den Profis Risiken ge-
sehen werden. Immerhin verwalten die
anwesenden Institutionellen ein Vermo-
gen von rund 500 Mrd. Euro.

Und die Botschaft der Profis war ein-
deutig: An den Kapitalmarkten turmen
sich inzwischen etliche Risiken auf. Etwas
mehr als die Hilfte der Institutionellen
mochte 2026 im Risk-off-Modus starten.
Sorgen bereitet dabei vor allem die US-
Politik. So stufen 57% der Befragten den

,Verlust der demokratischen Grundprinzi-

pien” als ihre grof3te Sorge ein. 21% nen-
nen den ,Verlust der Unabhangigkeit der
Fed“. Auf jeden Fall wollen die Profis
genau und stets sehr zeitnah beobachten,
was in den USA passiert. Ohnehin haben
viele ihr US-Exposure bereits reduziert.
Manche halten gar keine US-Staatsanlei-
hen mehr. Nicht zuletzt zwingt der schwa-
che Dollar die Profis dazu, ihr Engage-
ment im Greenback zu reduzieren oder
teilweise abzusichern.

Angesichts zumindest in den USA teil-
weise sehr ambitionierter Bewertungen
hat auch im Vergleich zum Vorjahr die Zu-
versicht fir Aktien nachgelassen. So wol-
len nur noch 54% der Institutionellen im
kommenden Jahr starker in Aktien inves-
tieren. Dies ist ein markanter Riickgang,
vor Jahresfrist waren dies noch satte 69%.
Und 49% der befragten Institutionellen

gehen davon, dass der KI-Boom abflacht.
Nur 37% glauben, dass KI weiter die Indi-
zes treibt. Und 13% sind der Meinung,
dass die KI-Blase platzt.

Mit dem bisherigen Jahresverlauf an
den Mirkten sind die Profis hoch zufrie-
den. Das ist naturlich kein Wunder, ange-
sichts von einem Plus bis zum 6. November
von gut 20% mit europaischen Aktien,
rund 15% mit US-Titeln, 15% mit deut-
schen Small- und Mid Caps und knapp
50% mit Gold. ,,Als zu schon, um wahr zu
sein“, bewertete Bernd Franken, Ge-
schaftsfithrer der Nordrheinischen Arzte-
versorgung, die Fortsetzung der Hausse
an den Aktienmarkten. Bei Immobilien sei
die Entwicklung in diesem Jahr allerdings
teilweise schwierig gewesen.

LWir sind in der Summe zufrieden®,
sagte auch Armin von Buttlar, der bei der
Aktion Mensch e.V. als Vorstand fiir die
Kapitalanlagen verantwortlich ist. Es
ware sogar noch mehr gegangen, hatte
man noch mehr auf Aktien gesetzt. Dass
Aktien das dritte Jahr in Folge derart zu-
gelegt haben, stufte Carsten Roembheld,
Kapitalmarktstratege bei Fidelity, als
»sehr erstaunlich“ ein. Allerdings mache
die Wahrungskomponente, der schwache
Dollar, doch vielen zu schaffen.

,Deutschland ist spektakular zuruckge-
kommen“, sagte G6tz Albert, Managing
Partner und CIO von Lupus alpha. Bei
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Small Caps habe es eine Konzentration auf
wenige Themen gegeben. Auch sei es in
Europa zu einem Wiedererstarken der Pe-
ripherie gekommen.

Doch wie sollten sich Investoren fur die
Zukunft aufstellen? , Kommt nach Europa,
das ist das einfachste®, erklarte Albert.
Wenn Al ins Rutschen komme, mochte er
jedenfalls weit weg sein. Europa sei viel-

Erhebliche Risiken

Umfrage von Lupus alpha unter institutionellen Investoren

Meine gréfSte Sorge in Bezug auf die USA ist ...

... der Verlust der
demokratischen
Grundprinzipien

57%

Die Kategorie ,,keine” wurde von
0% der Investaren genannt

Stand: November 2025
© Bdrsen-Zeitung, Grafik: sw/iGrafik.de

iy

... der Verlust der Unabhédngigkeit der FED
21%

... der wirtschaftliche Abschwung
11%

.. der Ausfall von Staatsanleihen
8%

.. die weitere Abwertung des Dollars

4%

Quelle: Lupus alpha

Stand: November 2025  Quelle:Lupus alpha

faltiger, deutlich gtuinstiger bewertet und
zur Diversifikation gut geeignet. ,,Europa
bleibt attraktiv®, so auch die Einschatzung
von 55% der anwesenden Investoren

Chancen sieht Albert fur 2026 bei deut-
schen Small und Mid Caps. Denn sowohl
die Bewertung als auch die konjunkturel-
len Perspektiven seien gunstig. Auch fur
Franken bleiben Small und Mid Caps
strukturell ein Thema. Und auch von Butt-
lar bewertet das Segment als gute Ergan-
zung in einem Portfolio.

Interesse an Wandelanleihen

Fidelity-Stratege Roemheld rit zur Di-
versifikation und stuft vor allem China als
deutlich unterbewertet ein. Franken stuft
Asien insgesamt als spannende Region ein
und sagte: ,,Bei der Bewegung weg von
Amerika hat Asien noch etwas vor sich.”

Im Vergleich zum Vorjahr bewerten die
Profis nicht nur Aktien vorsichtiger, son-
dern auch die Private Markets. So wollen
nur 20% in 2026 in Private Markets star-
ker investieren, im Vorjahr waren es noch
25%. Dafur hat das Interesse an Wandel-
anleihen, die ja auch defensive Strukturen
bieten, deutlich zugenommen.



